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L'eucharistie est un sacrement, un signe
visible de l'amour de Dieu. C'est un acte
très important pour notre vie entière.

Recevoir le corps de Jésus dans ce petit
morceau de pain est un acte de foi en
Église.

Quand nous parlons de première
communion, cela sous-entend qu'elle sera
suivie de beaucoup d'autres pour faire
grandir en nous l'amour de Jésus et de
ceux qui nous entourent.

COMMUNIER

POUR

LA PREMIÈRE FOIS

UNE ÉTAPE

SUR LE CHEMIN DE LA FOI

3 calendriers vous sont proposés

Réunion de parents

Retraite pour les enfants

Messe de première communion

jeudi 1er octobre 2009 à 20h30
au Centre Pastoral

mercredi 2 décembre 2009 de 10h à 17h30
au Centre Pastoral

dimanche 6 décembre 2009 à 11h
à Notre-Dame du Val

Réunion de parents

Retraite pour les enfants

Messe de première communion

Réunion de parents

Retraite pour les enfants

Messe de première communion

jeudi 4 février 2010 à 20h30
au Centre Pastoral

mercredi 7 avril 2010 de 10h à 17h30
au Centre Pastoral

dimanche 11 avril 2010 à 11h
à Notre-Dame du Val

jeudi 8 avril 2010 à 20h30
au Centre Pastoral

mercredi 16 juin 2010 de 10h à 17h30
au Centre Pastoral

Dimanche 20 juin 2010 à 11h
à Notre-Dame du Val
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Jésus nous invite
à partager son pain de vie

Le soir du Jeudi Saint, Jésus a partagé le
dernier repas avec ses disciples (repas de la
Cène). Il leur a laissé permanent
rappelant le don de sa vie pour tous les
hommes. Il leur a dit :

C'est ce même pain qui est offert à tous les
baptisés pour rencontrer le Seigneur et vivre
comme des enfants de Dieu.

C'est être unis tous ensemble en Jésus-Christ
avec tous les chrétiens d'hier, d'aujourd'hui et
de demain. Ainsi, nous formons .

un signe

l'Église

Le pain de vie

Communier

Communier pour la première fois.
À quel âge ?

Communier pour la première fois tient à la
réalité de la vie chrétienne plus qu'à un âge
ou un niveau de catéchèse. Il est difficile de
savoir quand un enfant est prêt.

L'enfant doit :

être baptisé,
être inscrit au catéchisme pour la
deuxième année consécutive,
connaître un peu Jésus, aimer son
message et essayer de le mettre en
pratique dans sa vie de tous les jours,
désirer vraiment communier sans y être
forcé,
participer aux messes.

Voici quelques éléments pour vous guider.
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Votre enfant souhaite se préparer
à la première communion
Voici la démarche à suivre
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Inscription à l'une des trois sessions de
préparation à la première communion, au moins
une semaine avant la réunion, auprès de
Emmanuelle Teng, au secrétariat du Secteur
Pastoral (permanences le mardi matin et le
vendredi matin, tél. 01 64 66 39 92).

Fournir un certificat de baptême avant la première
réunion pour les parents (à demander à la paroisse
où l’enfant a été baptisé).

Réunion pour les parents au cours de
laquelle vous sera présenté et remis le livret de
préparation « Viens, Seigneur Jésus » (prix : 10
incluant le prix du livret et de la retraite).

Réflexion en famille à partir du livret sur une durée
d'environ deux mois.

Retraite des enfants sur une journée.

Première communion à l'église de Notre-Dame du
Val à l'une des dates données. Les enfants doivent

être présents dès 10h30 à l'église
(des possibilités existent dans les églises des
villages, voir Pierrick Lemaître ou Emmanuelle
Teng).

obligatoire

impérativement

€,

ATTENTION
Les cinq premières étapes de cette démarche
sont . Si vous manquez l'une de
ces étapes, votre enfant ne pourra pas faire sa
première communion à la date prévue. Elle
sera reportée à la date de la session suivante.

obligatoires
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